
Jordbærslush

En dejlig forfriskende drik til en varm sommerdag.
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60+ min Jun – Jul Lav på gluten Lav på laktose Vegetar

Bedøm opskrift



Ingredienser
4 pers.

250 g jordbær

2 dl vand

1 spsk citronsaft

75 g sukker

Opskrifter og styling: Bente nissen Lundsgaard, Foto: Henrik Freek

https://peppy-cocada-a54fc7.netlify.app/frugt-og-groent-i-saeson/jordbaer/
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Tilberedning
Kog sukker, vand og citronsaft op til sukkeret er opløst. Afkøl blandingen 20 minutter.

Skyl imens jordbærrene Miks jordbærrene i en blender eller foodprocessor. Bland

jordbærpuréen med sukkerlagen. Frys blandingen 4-5 timer.

Optø blandingen lidt og skrab det op i 4 glas.




