Rodbedepesto



Smager vildt godt og hvilken farve! Brug pestoen pa brgd eller som
smgrelse i sandwich og i burgere.
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Bedgm opskrift

S ® ®

60+ min Aug - Feb Vegetar Lav pa laktose Lav pa gluten

Ingredienser

4 pers.

250 g redbeder

1-2 fed hvidlgg

2 spsk. pinjekerner

2 spsk. reven parmasan

2 spsk. balsamiko

% dl olivenolie

Salt og peber



Tilberedning

Kog rgdbeder i 45-60 minutter, alt efter stgrrelse og pil dem.
Ristpinjekernerne let pa panden, til de er gyldne.
Blend redbeder medhvidlgg, pinjekerner og parmesan.

Tilsaet 2 balsamico og olivenolie og smag til med salt og peber.






