
Coleslaw med spidskål



Ingredienser
4 pers.

1 lille fintsnittet spidskål

1 groftrevet gulerod

2 fintstittet bladselleristilke

60 g hakkede, tørrede abrikoser

Dressing

1.5 dl creme fraiche 18 %

1 tsk sukker

1 tsk lys vineddike

1 tsk spidskommen

salt og peber

Opskrift og styling: Udviklet af Vibeke Lehn
Foto: Henrik Freek

Coleslaw er en nem og frisk hverdagssalat, godt til det hele - også til
grillmad.

(0)

15 min Maj – Aug Dagligt grønt Vegetar Lav på gluten

Bedøm opskrift

https://peppy-cocada-a54fc7.netlify.app/frugt-og-groent-i-saeson/spidskaal/
https://peppy-cocada-a54fc7.netlify.app/frugt-og-groent-i-saeson/guleroedder/
https://peppy-cocada-a54fc7.netlify.app/frugt-og-groent-i-saeson/bladselleri/
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Tilberedning

Tip

Bladselleri kan erstattes med et par af sæsonens æbler.

Bland alle grøntsager med de hakkede abrikoser.

Rør dressingen sammen og smag den til.

Vend grøntsagerne i dressing.

Servér coleslaw.




