Jordbaergrod med flode

En skgn klassisk dessert, som smager af dansk sommer, nar det er bedst.
Opskriften er hurtig og nem at ga til, og en opskrift hvor hele familien kan
veere med i kgkkenet. Du kan tilmed vaere pa forkant, og lave den dagen
for servering.
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Bedgm opskrift



S 4 ®

15 min Jun — Jul Dagligt grgnt  Lav pa gluten Vegetar

Ingredienser

4 pers.

500 g friske jordbeer

100 g sukker

1 vaniljestang

2dlvand

2 tsk kartoffelmel eller majsstivelse

2.5 dl piskefigde, 38 %

Opskriftudvikling, styling og foto: Maria Charlotte Larsen


https://peppy-cocada-a54fc7.netlify.app/frugt-og-groent-i-saeson/jordbaer/

Tilberedning

Kom jordbeer, sukker og vand i en gryde.

Fleek vaniljestangen og skrab kornene ud. Kom vaniljekorn og stangen i gryden.
Lad det hele smakoge i ca. 8-10 minutter til jordbaerrene er kogt en smule ud.
Bland kartoffelmel med 2 spsk vand.

Tag gryden af blusset og tilseet forsigtigt kartoffelmelet under omrgring.

Stil jordbaergrgden pa kgl i minimum 4 timer og server med flgde.

Tip
| stedet for flede kan du servere jordbaergrgden med

meelk eller vaniljeis.






